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Guia de asesoramiento

sobre los beneficios

éQué son los beneficios?

Los beneficios son programas y apoyos financiados por

el gobierno. Estos se ofrecen a las personas en funcion

de aspectos como la discapacidad o las necesidades
financieras. Se puede acceder a algunos beneficios a través
del empleo, por ejemplo, con un plan de ahorro para la
jubilacion (plan 401(k)), una cuenta de ahorro para la salud
(HSA), un seguro de vida o un seguro por discapacidad.
Estos son algunos de los beneficios del gobierno:

Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI) y
Seguro por Discapacidad del Seguro Social (SSDI)
Asistencia para vivienda
Medicaid y Medicare
Beneficios de asistencia comunitaria o publica,
por ejemplo:
o Ayuda Energética
https://www.DHS.PA.gov/Services/Assistance/Pages/LIHEAP.aspx
o Asistencia Temporal para Familias Necesitadas
(TANF)
https://www.DHS.PA.gov/Services/Assistance/Pages/TANF.aspx
o Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria
(SNAP)
https://www.DHS.PA.gov/Services/Assistance/Pages/SNAP.aspx

Asistencia Médica para Trabajadores con
Discapacidades (MAWD)
https://www.DHS.PA.gov/Services/Assistance/Pages/
MA-for-Disabled-Workers.aspx

.......................................

é¢Qué es el asesoramiento
sobre los beneficios?

El asesoramiento sobre los beneficios es un servicio
gratuito que ayuda a las personas con discapacidades a
tomar decisiones informadas relacionadas con el empleo.
Ademas, les ayuda a entender como el empleo y otras
decisiones de la vida pueden afectar sus beneficios.

El asesoramiento sobre los beneficios permite
contar con un plan claro y personalizado que brinda
informacion a las personas y sus familias. En general,
usted puede obtener mayores ingresos en el trabajo

y mantener los beneficios que necesita. Este servicio
responde sus preguntas y le informa sobre incentivos
laborales para los que puede ser elegible.

1-844-626-6813 (TTY: 711)

PAHealthWellness.com

é¢Cuando solicitar la
asistencia de un asesor en
beneficios certificado?

e Tiene empleo en la actualidad (por lo menos,
cada 2 afios si no experimenta cambios)

e Quiere averiguar sobre la posibilidad de trabajar
o continuar su educacion

o Busca trabajo activamente

e Trabaja con la Oficina del Asesor en Rehabilitacion
Vocacional (OVR)
Busca un ascenso 0 avanzar en su carrera

o Estd experimentando cambios en el trabajo
(p. €j., recibe un aumento salarial, se incrementa
su contribucion para la jubilacidn)

o Estd evaluando una oferta laboral o una oportunidad
de empleo por cuenta propia
e Después de conseguir empleo

e EN CUALQUIER MOMENTO en que esté considerando
trabajar

......................................

Recursos de calidad para el asesoramiento
sobre los beneficios:

Un asesor en beneficios certificado puede contar
con una de las siguientes credenciales:

Coordinador de incentivos para trabajo en la
comunidad (CWIC)
https://VCU-Ntdc.org/

Coordinador de incentivos para trabajo como socio
en la comunidad (CPWIC)
https://VCU-Ntdc.org/Training/Initial/Initial.cfm

Profesional de incentivos para el trabajo (WIP-C)
https://YTlonline.org/webinarseries/1

Programa de Planificacion y Asistencia sobre Incentivos
para el Trabajo (WIPA) a través de la linea de ayuda

Ticket to Work https.//ChooseWork.SSA.gov/contact
1-866-968-7842 (TTY: 1-866-833-2967)

De lunes a viernes, de 8a.m. a 8 p. m.

Servicio de asesoramiento sobre los beneficios
https://www.PAHealthWellness.com/Community/
SocialDeterminantsofHealth/EmploymentResources/
employment-journey-.html a través de proveedores de
Community HealthChoices

Servicios de planificacidn de beneficios a través de la
Oficina de Rehabilitacién Vocacional (OVR)
https://www.DLI.PA.gov/Individuals/Disability-Services/ovr/
Pages/Employment-Services-for-People-with-Disabilities.aspx

Encuéntrenos en Facebook y LinkedIn
0O O ©@PA Health & Wellness

Es posible que su plan de atencion administrada no cubra
todos sus gastos de atencion de salud. Lea atentamente
el Manual del participante para determinar cuales son

los servicios de atencion de salud que estan cubiertos.
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